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Artykut analizuje role dziatan edukacyjnych i spotecznych w ksztattowaniu swiadomosci
ekologicznej i postaw zgodnych z ideg zrownowazonego rozwoju. Podkresla znaczenie
edukacji srodowiskowej dzieci i mtodziezy poprzez bezposrednig obserwacje przyrody
na Sciezkach dydaktycznych. Zwraca uwage na potrzebe nowego spojrzenia na relacje
cztowiek-przyroda w edukacji, w tym na mozliwosci interpretacji tekstow literackich
w kontekscie ekologicznym, np. poprzez pryzmat zasad reduce, reuse, repair i filozofii zero
waste. Podkresla rowniez role instytucji kultury w propagowaniu wartosci proekologicznych
poprzez rozne formy dziatalnosci i wspotprace. Instytucje kultury mogg stanowi¢ wazne
wezty transmitujgce wartosci proekologiczne. Artykut akcentuje takze potrzebe praktycznych
dziatan i zmiany perspektywy w podejsciu do przedmiotow i zasobow, w tym idee dawania
przedmiotom ,drugiego zycia“.
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THE IMPACT OF EDUCATIONAL AND SOCIAL ACTIONS ON SHAPING
ECOLOGICAL AWARENESS AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT

The article examines the role of educational and social activities in developing environmental
awareness and attitudes in line with the idea of sustainable development. It emphasizes
the importance of environmental education of children and young people through direct
observation of nature on nature trails. He draws attention to the need for a new look
at human-nature relations in education, including the possibility of interpreting literary texts in
an ecological context, such as through the prism of the principles of reduce, reuse, repair and
the zero waste philosophy. He also emphasizes the role of cultural institutions in promoting
environmental values through various forms of activities and cooperation. Cultural institutions
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can be important hubs for transmitting pro-environmental values. The article also emphasizes
the need for practical activities and a change of perspective in the approach to objects and
resources, including the idea of giving objects a “second life.”
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Wspotczesne wyzwania sSrodowiskowe, takie jak kryzys klimatyczny, podkreslajg pilng potrzebe
ksztattowania swiadomosci ekologicznej i promowania dziatan na rzecz zrbwnowazonego
rozwoju. Edukacja, zarowno formalna, jak i nieformalna, odgrywa kluczowa role w tym
procesie. Niniejszy artykut ma na celu zbadanie, w jaki sposob rozne inicjatywy edukacyjne
I spoteczne, przyczyniaja sie do budowania swiadomosci ekologicznej i ksztattowania postaw
proekologicznych, ktére sg niezbedne dla zrownowazonego rozwoju.

Rola Sciezek Dydaktycznych w Edukacji Srodowiskowej

Wzrastajgcy ruch turystyczny w Bieszczadzkim Parku Narodowym wymusza podjecie
aktywnych dziatan na rzecz podnoszenia Swiadomosci ekologicznej zarobwno zwiedzajgcych,
jak i okolicznych mieszkancow (Alejziak i Maciejowski, 2013, 37). Sciezki dydaktyczne,
stanowig wazny element edukacji srodowiskowej dzieci i mtodziezy. Pozwalajg one
na bezposrednig obserwacje przyrody i zdobywanie roznorodnych doswiadczen,
CO przyczynia sie do ksztattowania postaw proekologicznych, szacunku dla otaczajgcej
przyrody i aktywnego dziatania na jej rzecz. Tworzenie tych sciezek ma na celu nie tylko
zaznajomienie z zabytkami przyrodniczymi i kulturowymi, ale takze regulacje ruchu
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turystycznego na terenach chronionych. Sciezki dydaktyczne zwykle sg prowadzone wzdtuz
istniejgcych tras turystycznych, a ich przebieg planowany jest tak, by ingerencja w przyrode
byta jak najmniejsza (Alejziak i Maciejowski, 2013, 34). Prowadzone wzdtuz istniejgcych
tras turystycznych, minimalizujg ingerencje w przyrode, a dzieki tablicom informacyjnym
i innym elementom zaplecza, umozliwiajg samodzielne poznawanie srodowiska naturalnego.
Przyktadowo, podczas wedrowki sciezkg, mozna mingc¢ stare cmentarze, przydrozne
krzyze i tajemniczy ,grob Hrabiny”. Wokot rozciggajg sie panoramy potonin, np. Kinczyka
Bukowskiego i Halicza, a nad tgkami mozna dostrzec polujgce myszotowy, kruki, orliki
krzykliwe i orty przednie. Inna $ciezka, Jaworniki, przeznaczona dla wyrafinowanych
mitosnikow przyrody, wiedzie terenami lesSnymi, wsrod starodrzewow, przez zbiorowiska
charakterystyczne dla puszczy karpackiej, gdzie nie ma otwartych przestrzeni, ale mozna
spotkac slady bytowania wielu zwierzat. Kazda wyprawa do lasu, potgczona z obserwacjg
krajobrazu i zjawisk fenologicznych, wzbogaca wrazliwosc i przezycia mtodych ludzi, a takze
przynosi walory zdrowotne.

W obliczu kryzysu klimatycznego istnieje potrzeba kontekstualizowania tresci nauczania,
w tym tekstow literackich, tak aby podejmowaty refleksje nad tworzeniem wspdlnego,
lepszego swiata, z uwzglednieniem roli cztowieka jako czesci ekosystemu Marszatek-
Kotzur, 2021). Edukacja polonistyczna, wytyczona przez aktualne dokumenty oswiatowe,
nie stwarza mozliwosci odpowiedniego ksztatcenia w zakresie zmian klimatycznych
i antropogenicznej dewastacji przyrody (Ochwat, 2020, 186). Wypracowanie nowego systemu
wartosci i wzorow kulturowych, a takze nowego jezyka w mowieniu o naturze i rozbudzanie
wrazliwosci uczniow w kierunku ochrony srodowiska, sg kluczowe. Bez udziatu nauk
humanistycznych rozwigzanie wielu problemow srodowiskowych moze by¢ niemozliwe.
Tak zarysowana przysztos¢ moze jednak nie nastgpi¢ pod warunkiem zmodyfikowania,
a raczej radykalnej zmiany, zachowania cztowieka (Marszatek-Kotzur, 2023). Dlatego nalezy
temat ekologii wyeksponowac przede wszystkim w edukacji. | nie chodzi tylko o edukacje
przyrodniczg — problem ten, jak juz zasygnalizowatam, powinien znalez¢ odzwierciedlenie
w tresciach kazdego przedmiotu (Ochwat, 2020, 190). Mozliwe jest wykorzystanie zasad
takich jak ,redukuj, uzywaj ponownie, naprawiaj” (reduce, reuse, repair) jako klucza
interpretacyjnego do tekstow literackich, np. basni Andersena Imbryk, zwracajgc uwage
na dawanie przedmiotom ,drugiego zycia” i proces naprawiania. Filozofia zero waste,
zaktadajgca naprawianie | przetwarzanie rzeczy, moze byc interesujgcym eksperymentem
interpretacyjnym. Zero waste w dostownym ttumaczeniu oznacza ,brak smieci” lub ,brak
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marnowania”. To styl zycia, zgodnie z ktorym cztowiek generuje jak najmniej odpadow,
a tym samym nie zanieczyszcza srodowiska (Ochwat 2020, 195). Mozna rowniez podejmowac
temat sktadowania odpadow i odpowiedzialnosci za czystos¢ Ziemi, co ujawnia postawe
antropocentryczng. Opisana perspektywa odczytywania tekstow moze znalez¢ zastosowanie
przy omawianiu lektur szkolnych, potencjalnie zmieniajgc podejscie uczniow do samego aktu
lektury. Wspomniane zasady 5R (reduce, reuse, recycle, rot, repair) moga by¢ wykorzystane
jako klucz interpretacyjny do basni Andersena ,Imbryk”, zwtaszcza dwie zasady dotyczace
redukcji liczby przedmiotow i ponownego uzycia rzeczy, ktore na pierwszy rzut oka
wydajg sie smieciem: Redukuj liczbe przedmiotdow, prowadz mozliwie minimalistyczne zycie,
otaczaj sie tylko tym, czego faktycznie uzywasz i co jest ci niezbedne do zycia oraz Uzywaj
ponownie takze tego, co na pierwszy rzut oka jest juz smieciem (Ochwat, 2020,196). Warto
uzmystowi¢ mtodziezy, ze w dobie tatwego nabywania dobr tatwiej jest wyrzuci¢ uszkodzong
rzecz i kupi¢ nowg, niz podjgc trud naprawy. Produkcja tanich i niskiej jakosci towarow
sprawia, ze odpady z nich mogg stanowi¢ dtugowieczng forme istnienia na naszej planecie.
Rzeczy bywaja traktowane przez ludzi okrutnie, w filozofii zero waste chodzi o nastawienie
do nich - szacunek do przedmiotow, ale i do zasobow naturalnych. Do takich wnioskow
prowadzi lektura zaproponowanych artykule tekstow w duchu empatii wobec wszystkich
form istnienia. W gruncie rzeczy do zblizonych doswiadczen odsyta rowniez Olga Tokarczuk
(Ochwat, 2020, 199). Wspominajac z dziecinstwa wiare w to, ze przedmioty majg swoje
problemy, uczucia i zycie spoteczne, a zwierzeta, rzeki i lasy sg samoswiadomymi istotami.

Instytucje kultury w Polsce posiadajg ogromng mozliwos¢ wptywu na odbiorcow,
pracownikow i ich rodziny, a takze w kontekscie wspotpracy z urzedami i szkotami.
Jak wspomnieliSmy w naszej wczesniejszej rozmowie, mogg one petnic role weztow
transmitujgcych wartosci, w tym proekologiczne. Eksperci ONZ diagnozujg, ze samo
realizowanie Agendy 2030 i Celow Zrownowazonego Rozwoju nie wystarczy. Rekomendujg
holistyczng transformacje, rekonfiguracje podstawowych spotecznych i gospodarczych
systemow, struktur, instytucji, praktyk, norm kulturowych, wartosci, wymagajgce
innowacji spotecznych, technologicznych i instytucjonalnych. Eksperci ONZ rekomenduja
wiec rewolucje kulturowg (Patasz i Tabaka, 2021,264-265). Publikacje oferujgce wglad
w ekopraktyki innych instytucji kultury mogg by¢ cennym zrédtem wiedzy i inspiracji.
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Kryzys klimatyczny i problemy srodowiskowe uwidaczniajg potrzebe uwzglednienia tych
kwestii w systemie edukacji. Pojecie edukacji ekologicznej, wywodzgce sie z biologii, wcigz
ewoluuje i wchtania tresci nie tylko ,ochroniarskie”’, ale tez socjologiczne, filozoficzne,
pedagogiczne, a takze elementy edukacji globalnej i edukacji dla zrbwnowazone go rozwoju
czy edukacji klimatycznej (Koztowska, 2021, 130). Jednak nasuwa sie pytanie, jaka jest rola
i zadania edukacji ekologicznej? Mozna powiedziec, ze z jednej strony poszerza ona wiedze
z zakresu licznych zagrozen wynikajagcych z degradacji srodowiska, takich jak: ekologiczne
(dziura ozonowa, efekt cieplarniany), biologiczne (giniecie fauny i flory), zdrowotne (choroby
cywilizacyjne), psychologiczne (techno fobie, stres) czy spoteczne (odhumanizowanie zycia,
degradacja wartosci). Z drugiej strony nie moze sie ona ograniczac wytgcznie do wskazywania
niebezpieczenstw, ale tez powinna ksztattowa¢ ogolng swiadomosc¢, dotyczgca przyczyn
i skutkdw naruszania ekosystemu oraz modelowac postawy proekologiczne (Jabtonko,
2015, 104-105. Komponowanie lepszego Swiata wymaga nowego spojrzenia na relacje
cztowiek-przyroda oraz wypracowania howego systemu wartosci i wzorow kulturowych.
oraz podczas zwyktych domowych czynnosci, np. gotowania czy kapieli. Jak pokazujg inne
badania, Polacy do srodowiska i jego ochrony nastawieni sg pozytywnie — przyktadowo 91%
uwaza, ze ochrona przyrody powinna by¢ priorytetowym dziataniem cztowieka, a 84% sadzi,
ze cztowiek ma wptyw poprzez swoje indywidualne dziatania na stan zasobow naturalnych.
Pomimo takich deklaracji 56% badanych w zyciu codziennym nie zastanawia sie nad tym,
czy to, co robi, ma wptyw na srodowisko. Jest to jeden z wielu przyktadow, kiedy okazuje sie,
ze dla czesci 0sob pozytywny stosunek do ekologii nie przektada sie na zachowania (Kwiatek
i Skiba, 2017, 132). Warto zwrdci¢ uwage na koncepcje darowania przedmiotom ,drugiego
zycia“”, co w pewnym sensie ogranicza konsumpcjonizm i wpisuje sie w idee humanistyki
ekologicznej, o ktorej rozmawialismy wczesniej. Ograniczenie produkcji i generowania smieci
jest kluczowe w kontekscie ograniczonosci zasobow Ziemi (Marszatek-Kotzur, 2016).

Dziatania edukacyjne, takie jak sciezki dydaktyczne, oraz reinterpretacja tresci nauczania
w kontekscie ekologicznym, majg istotny wptyw na ksztattowanie swiadomosci ekologicznej
I postaw proekologicznych wsrod dzieci i mtodziezy. Edukacja ekologiczna ma za zadanie
zmieni¢ konsumpcyjne nastawie nie mtodego cztowieka do swiata Natury, na rzecz
rozwijania przede wszystkim postawy duchowej, czyli postugujac sie stowami Ericha Fromma
(1900-1980), byc¢ a nie miec¢ (Jabtonko, 2015, 109). Instytucje kultury rowniez odgrywajg
wazng role w propagowaniu tych wartosci w szerszym spoteczenstwie. Kluczowe jest
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promowanie zmiany perspektywy w relacji cztowiek-przyroda oraz praktykowanie dziatan
zgodnych z filozofig zrbwnowazonego rozwoju, takich jak ograniczenie konsumpcji i dawanie
przedmiotom ,drugiego zycia“. Podejmowanie tych dziatan w edukacji jest kluczowe,
aby skutecznie przygotowywac mtode pokolenia do budowania zrownowazonej przysztosci.
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