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Nazwa w języku polskim: Naprężenia termiczne i mechaniczne 
Nazwa w jęz. angielskim: Thermal and Mechanical Stress 
 

Dane dotyczące zajęć: 
Information on course: 

 
Jednostka oferująca: Wydział Inżynierii Środowiska i Energetyki // prowadzący prof. dr hab. inż. Grzegorz 
Nowak 
Course offered by: Faculty of Energy and Environmental Engineering // teacher prof. Grzegorz Nowak, 
PhD, DSc. 
 
 

Język wykładowy: 

polski 

Language: 

 

Strona WWW: 
Course homepage: 

 

Skrócony opis: 

Przedmiot obejmuje podstawy opisu naprężeń w ciałach stałych oraz ich związek z odkształceniami w 
warunkach obciążeń mechanicznych i zmian temperatury. Omawiane są źródła naprężeń mechanicznych 
(siły zewnętrzne, więzy) oraz termicznych (nierównomierne pola temperatury, rozszerzalność cieplna), a 
także ich wspólne oddziaływanie w elementach konstrukcyjnych. Studenci poznają przestrzenny stan 
naprężenia, kryteria wytrzymałościowe, przykłady naprężeń w powłokach i elementach maszyn oraz 
podstawy wykorzystania metod numerycznych (MES) do analizy sprzężonych pól cieplno–mechanicznych. 

Short description: 

 

Opis: 

Treści programowe 
Wykład 

• Definicja i pochodzenie naprężeń mechanicznych i termicznych 

• Wybrane zagadnienia dotyczące zginania 

• Przestrzenny stan naprężeń 

• Naprężenia w zbiornikach ciśnieniowych 

• Naprężenia w elementach obrotowych 

• Projektowanie przy obciążeniach termicznych i mechanicznych 

• Parametry wpływające na naprężenia termiczne 

• Parametry szoku termicznego 

• Naprężenia termiczne w prętach i metody redukcji naprężeń 

• Zginanie termiczne 

• Naprężenia termiczne w powłokach 

• Naprężenia termiczne w tarczach i wałach 

• Podstawy analizy naprężeń metodą MES 
 

Wykład: 
• stacjonarne: 30 h 

Liczba punktów ECTS: 2 

Description: 

 

Literatura: 

• Barron R., Barron B., Design for Thermal Stresses, Wiley and Sons, 2012 

• Meriam J.L., Kraige L.G., Mechanics of Materials, Wiley and Sons, 2011 
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• Hibbeler R., Mechanics of Materials, Prentice Hall, 2016 

• Naprężenia cieplne, prac. pod red. Zbigniewa Orłosia, PWN, 1991 

• Noda N., Thermal Stresses, CRC Press, 2002 

Bibliography: 

 

Efekty uczenia się: 

Wiedza: zna i rozumie podstawowe problemy współczesnej cywilizacji w odniesieniu do osiągnięć 
nauki i techniki. 
Umiejętności: potrafi samodzielnie planować i realizować własne uczenie się przez całe życie. 
Kompetencje społeczne: jest gotów do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści, 
uznawania znaczenia wiedzy w rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych oraz 
zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu. 

Learning outcomes: 

 

Metody i kryteria oceniania:  

Wykład 
Zaliczenie w formie: 

• kolokwium w formie opisowej ; 
 
Kryterium zaliczenia: co najmniej 60% punktów uzyskanych z kolokwium. Ocena wyliczana jest wg 
algorytmu: 
60-67% - 3.0 
68-76% - 3.5 
77-85% - 4.0 
86-93% - 4.5 
94-100% - 5.0 

 

Assessment methods and assessment criteria: 

 

 
Dodatkowe informacje  

Element of course groups in various terms: 
 

Opis zajęć 
Course group description 

 

zajęcia z bazy UBZO 
studia stacjonarne  
stopień studiów – drugi 
kierunek studiów – dowolny,  
semestr dowolny 
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