ZALACZNIK NR 5

do Wytycznych dotyczacych warunkdéw jakim powinny odpowiadacd
programy

studidéw pierwszego i drugiego stopnia

Szczegdblowy opis zajecd
(KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa zajec: ERGONOMIA W ARCHITEKTURZE

Kod zajeé: Rar-A-SSI-11-EwA

Przynaleznos$¢ do grupy zajec:

Rodzaj zajec: Przedmiot z grupy B.1.! podstawewykierunkowy / ogélny / speejalnoseiowsy™
obowiazkowy / ebieralny*

Kierunek studiow: Architektura

Poziom studiéw: studia pierwszego stopnia / studia-drugiego-stopria™

Profil studiow: ogolnoakademicki / praktyezay™*

Forma studiow: stacjonarne / niestacjonarne™

Specjalnos¢ (specjalizacja):

Rok studiow: pierwszy

Semestr studiow: 2

Formy prowadzenia zajeé, wraz z liczba godzin dydaktycznych: projekt — 15h
Jezyk/i, w ktorym/ch prowadzone sa zajecia: j. polski
Liczba punktow ECTS (zgodnie z programem studiow): 1

* — pozostawic¢ wilasciwe

1. Zalozenia przedmiotu: Przedmiot prowadzony w formie wykladdéw, ktorych celem jest zapoznanie studentéw z
problematyka z zakresu ergonomii (w tym antropometria, mikroklimat pomieszczen, wymiary mebli i wyposazenia,
obcigzenia dla zdrowia);

2. Odniesienie kierunkowych efektow uczenia sie¢ do form prowadzenia zaje¢ oraz sposobow weryfikacji i oceny efektow
uczenia si¢ osiagnietych przez studenta:

form sposoby weryfikacji
zaktadane efekty uczenia sie Y : p' Y Y J
symbol B , X ] prowadzenia i oceny efektu
student, ktory zaliczyit zajecia: .. . .
zajeé uczenia sie

Wiedza: zna 1 rozumie

problematyke dotyczaca architektury i
E1A Wo2 urbanistyki w zakresie rozwiazywania projekt
prostych problemédw projektowych;

Prezentacja, ocena
koncowa projektu

relacje zachodzace miedzy czlowiekiem a
architektura i miedzy architekturag a
E1A Wob Ssrodowiskiem jg otaczajacym, oraz potrzeby | projekt
dostosowania architektury do ludzkich
potrzeb 1 skali cziowieka;

Prezentacja, ocena
koncowa projektu

Umiejetnoséci: potrafi

odpowiednio stosowaé¢ normy i przepisy
E1A B.U6 | prawa w zakresie projektowania projekt
architektonicznego i urbanistycznego.
Kompetencje spolteczne: jest gotdw do

I

3. Tredci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ (zgodnie z programem studiow):

Prezentacja, ocena
koncowa projektu

Celem przedmiotu jest nabycie umiejetnosci projektowania z wykorzystaniem zasad ergonomii i wiedzy o potrzebach
uzytkownikow.

4. Opis sposobu wyznaczania punktow ECTS:

Liczba godzin /

Forma aktywnosci punktéw ECTS

Liczba godzin zaje¢, niezaleznie od formy ich prowadzenia 15 godzin

Praca witasna studenta 1* opracowanie projektu 15 godzin

1 Wedtug Rozporzadzenia MNiSW z dnia 18 lipca 2019r. w sprawie standardu ksztafcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu architekta



Praca wlasna studenta 2°

Praca wlasna studenta n*

Inne**

Suma godzin 30 godzin

Liczba punktéw ECTS przypisana do zajeé 1
Objasnienia:

" — praca wlasna studenta, nalezy wymieni¢ formy aktywnosci, np. przygotowanie do zajeé, interpretacja wynikéw, opracowanie raportu z zajeé, przygotowanie
do egzaminu, zapoznanie sig z literaturq, przygotowanie projektu, prezentacji, pracy pisemnej, sprawozdania itp.

*

* — inne np. dodatkowe godziny zaje¢

5.

Wskazniki sumaryczne:

liczba godzin zaje¢ oraz liczba punktow ECTS na zajeciach z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub
innych o0s6b prowadzacych zajecia i studentéw — 15h /0,5 ECTS

liczba godzin zajeé oraz liczba punktéw ECTS na zajeciach zwiazanych z prowadzong w Politechnice Slaskiej
dziatalnos$cia naukowa w dyscyplinie lub dyscyplinach, do ktorych przyporzadkowany jest kierunek studiow — w
przypadku studiéw o profilu ogolnoakademickim: - 15h/ 0,5 ECTS

liczba godzin zaje¢ oraz liczba punktow ECTS na =zajeciach ksztattujacych umiejetnosci praktyczne —
w przypadku studiow o profilu praktycznym: nie dotyczy

liczba godzin zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli akademickich zatrudnionych w Politechnice Slaskiej jako
podstawowym miejscu pracy: 15

Osoby prowadzace poszczegolne formy zaje¢ (imig, nazwisko, stopien naukowy lub stopienn w zakresie sztuki, tytut
profesora, stuzbowy adres e-mail):

Prowadzgca przedmiot/ Projekt:

o Dorota Winnicka-Jaslowska, dr hab. inz. arch., prof. PS; dorota.winnicka-jaslowska@polsl.pl

Pozostate osoby prowadzgce projekt:

o  Anna Szewczenko, dr hab. inz. arch., prof. PS; anna.szewczenko@polsl.pl

o  Iwona Benek, dr inz.arch. iwona.benek@polsl.pl

o  Wiktoria Cinal, mgr inz.arch. weronika.cinall@gmail.com

o Joanna Zabawa Krzypkowska dr inz.arch. Joanna.zabawa-krzypkowska@polsl.pl

o  Krzysztof Gron dr, Krzysztof.gron@polsl.pl

7. Szczegdlowy opis form prowadzenia zajec:
1) Projekt:

— szczegbtowe tresci programowe:
Praktyczne poznanie wiedzy z zakresu ergonomii i jej zastosowanie w projektowaniu
architektonicznym,
Poznanie potrzeb organizacyjnych i behawioralnych cztowieka zwigzanych z jego
funkcjonowaniem w przestrzeni architektonicznej,
Zdobycie praktycznych umiejetnosci rozwigzywania prostych zadan projektowych z
uwzglednieniem wymiaréw cztowieka, jego typow aktywnosci i zasad prozdrowotnych w
kontekscie projektowanej przestrzeni architektonicznej,
Umiejetnos$¢ analizowania potrzeb uzytkowych cztowieka, projektowanie wybranych typow
przestrzeni zamieszkania z uwzglednieniem potrzeb uzytkowych

— stosowane metody ksztatcenia, w tym metody i techniki ksztalcenia na odlegltos¢:

o  prezentacje multimedialne, projekt koncepcyjny, komunikacja i udostgpnianie tresci za posrednictwem
Platformy Zdalnej Edukacji, oraz komunikatora zoom, konsultacje indywidualne podczas zaje¢ oraz
alternatywnie w trybie zdalnym

— forma i kryteria zaliczenia, w tym zasady zaliczen poprawkowych, a takze warunki dopuszczenia do egzaminu:
o forma: przeglad, projekt koncowy
o umiejetno$¢ pracy w zespotach dwu lub trzy osobowych i podejmowania roéznych rol
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o  kryteria: zadanie projektowe wykonane zgodnie z przedstawionymi studentom kryteriami i zakresem,
terminowos¢ 1 dyscyplina wykonania kolejnych etapow opracowania, staranno$¢ opracowania i oprawa
graficzna

o zaliczenie poprawkowe wedtug tych samych kryteriow w najblizszym mozliwym terminie

— organizacja zaj¢¢ oraz zasady udzialu w zajeciach, ze wskazaniem czy obecno$¢ studenta na zajeciach jest
obowiazkowa,

o  Zajgcia maja charakter ¢wiczen projektowych, zblokowanych w czasie, tzn, 2h w tygodniu przez poét
semestru, zamiast 1 h w tygodniu przez caly semestr. Studenci maja obowiazek uczestniczenia we
wszystkich zajgciach z powodu matej liczby godzin przewidzianej na projekt oraz zblokowania zaje¢. W
razie nieobecno$ci konieczne jest uczestnictwo studenta w konsultacjach i nadrobienie koniecznego
zakresu projektu do nast¢pnych zajeé.

2) opis pozostatych form prowadzenia zajgc:
o nie dotyczy.

8. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposob obliczania oceny w
przypadku  zaje¢, w  sktad ktorych  wchodzi  wigcej niz  jedna forma  prowadzenia  zajec,
z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze

poprawkowych):

o  Ocena przez prowadzacych kolejnych wymaganych etapow prezentacji projektu w czasie zaje¢, oraz ocena
koncowa projektéw koncowych oceniona wspolnie w zespotach prowadzacych. Srednia arytmetyczna ocen
czastkowych i oceny za projekt. Efekty uczenia si¢ sa ocenione w trakcie prezentacji trojsemestralnych i
projektu koncowego.

9. Sposodb i tryb uzupehiania zaleglosci powstatych wskutek:
o J.w. podczas konsultacji

10. Wymagania wstegpne i dodatkowe, z uwzglednieniem sekwencyjnos$ci zajec:
o  Wyklady z przedmiotu Ergonomia

11. Zalecana literatura oraz pomoce naukowe:

o Tomanek M., Szewczenko A., Benek I., Labus A: ,,Zasady projektowania obiektow ochrony zdrowia dla seniorow.
Rekomendacje projektowe dotyczace zasad projektowania dla osob starszych w obiektach opieki zdrowotnej”.
Zleceniodawca: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny, Warszawa 2017

o Benek I.: Ksztaltowanie $rodowiska zamieszkania dla osob starszych w domach seniora. W: Ergonomia
niepetnosprawnym. Projekty poprawiajace jako$¢ zycia. Red. J. Lewandowski, K. Niziotek, J. Krolikowski, Wyd. Pol.
Lodzkiej, 2015, s. 33-64.

o Benek 1., Szewczenko A.: Ergonomia w projektowaniu obiektow z funkcja opieki dla osob starszych. W: Zeszyty
Naukowe Matopolskiej Wyzszej Szkoty Ekonomicznej w Tarnowie nr 2-3/2015

o Blaszczok M.: Ergonomia bezpiecznej i higienicznej pracy. Wydawnictwo Politechniki Slaskiej, Gliwice 2018

o Gerliczka A., Pochopien P.: Atlas miar cztowieka : dane do projektowania i oceny ergonomicznej : antropometria,
biomechanika, przestrzen pracy, wymiary bezpieczenstwa, CIOP, Warszawa 2001.

o Konarska M., Gedliczka A.: ,,Sprawdz, czy twoje stanowisko pracy z komputerem jest ergonomiczne”, CIOP Warszawa
2001 o Konarska M., Widerszal-Bazyl M.: ,Metody ergonomicznej analizy i oceny obciazenia praca”, CIOP Warszawa
2002

o  Konarska M.: Ergonomia w Dyrektywach i normach. Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut badawczy,
2007. http://archiwum.ciop.pl/22504

o Neufert E.: ,,Podrecznik projektowania architektoniczno — budowlanego”, Wydawnictwo Arkady, Warszawa 1995

o Nowak E.: Antropometria w projektowaniu przestrzeni roboczej dla osob starszych i niepetnosprawnych. £.6dz 2001.
http://idn.org.pl/Lodz/Mken/Mken%202001/Referaty%202001/32.pdf (z 10.10.2014)

o  Olszewski J.: Podstawy ergonomii i fizjologii pracy, Akademia Ekonomiczna w Poznaniu, Poznan, 1997. pdf:
https://docer.pl/doc/x5vinlc

o Tymkiewicz J.: Scientific research as part of the ergonomics course at the faculty of architecture. W: 11th Annual
International Conference of Education, Research and Innovation. ICERI 2018, Seville, Spain, 12th - 14th November,

2018. Conference proceedings. Ed. by L. Gomez Chova, A. Lopez Martinez, I. Candel Torres. [B.m.] : IATED Academy,
2018, s. 7814-7821, (ICERI Proceedings ; 23401095)

o  Tymkiewicz J., Winnicka-Jastowska D.: Ergonomia w architekturze - wnioski z badan i obserwacji studenckich. W:
Wybrane kierunki badan ergonomicznych w 2014 roku. Red. J. Charytonowicz. Wroctaw : Wydaw. Polskiego
Towarzystwa Ergonomicznego PTErg. Oddziat we Wroctawiu, 2014, s. 305-312, bibliogr. 4 poz. (Zastosowania
Ergonomii ; 1898-8679)

o  Tymkiewicz J., Winnicka-Jastowska D.: Ergonomia w architekturze i w dydaktyce - zadania projektowe w ¢wiczeniach
studenckich. W: Wybrane kierunki badan ergonomicznych w 2014 roku. Red. J. Charytonowicz. Wroctaw : Wydaw.
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12.

13.

Polskiego Towarzystwa Ergonomicznego PTErg. Oddziat we Wroctawiu, 2014, s. 313-320, bibliogr. 4 poz. (Zastosowania
Ergonomii ; 1898-8679)

Tytyk E.: Projektowanie ergonomiczne. PWN, Warszawa, Poznan 2001

Ujma - Wasowicz K.: Ergonomia w architekturze, Wydawnictwo Politechniki Slaskiej, Gliwice 2005 .

Wieczorek S.: Podstawy psychologii pracy i ergonomii, Tarbonus, Tarnobrzeg 2005.

Winnicka-Jastowska D., Jastrzgbska M., Tymkiewicz J.: Ergonomics of laboratory rooms - case studies based on the
geotechnical laboratories at the Silesian University of Technology. ACEE Archit. Civ. Eng. Environ. 2017 vol. 10 nr 2, s.
35-41

Winnicka-Jastowska D., Tymkiewicz J., Jastrzgbska M.: Ergonomics of laboratory rooms — case studies based on the
geotechnical laboratories at the Silesian University of Technology - ACEE Archit. Civ. Eng. Environ. 2017 vol. 10 nr 2,
5.35-41,bibliogr.17 poz.

Winnicka-Jastowska D.: Zastosowanie ergonomii w projekcie modernizacji laboratoriow naukowo-dydaktycznych na
przyktadzie studium przypadku. W: Ergonomia w architekturze i urbanistyce. Kierunki badan w 2017 roku. Red. Jerzy
Charytonowicz. Polskie Towarzystwo Ergonomiczne PTErg. Oddziat we Wroctawiu. Wroctaw : Wydaw. Polskiego
Towarzystwa Ergonomicznego PTErg. Oddziat we Wroctawiu, 2017, s.91-101,bibliogr.10.poz.

Winnicka-Jastowska D.: Projektowanie uniwersalne i ergonomia w rozwigzaniach przestrzennych uniwersytetow w dobie
nowych wyzwan stawianych wyzszym uczelniom. W: Ergonomia w architekturze i urbanistyce. Kierunki badan w 2016
roku. Red. J. Charytonowicz. Wroctaw : Wydaw. Polskiego Towarzystwa Ergonomicznego PTErg. Oddzial we
Wroctawiu, 2016, s. 173-184.

Winnicka-Jastowska D.: Badania naukowe w projektowaniu ergonomicznych miejsc pracy w przestrzeniach
akademickich. Studium przypadku. W: Wybrane kierunki badan ergonomicznych w 2015 roku. Red. Jerzy
Charytonowicz. Wroctaw : Wydaw. Polskiego Towarzystwa Ergonomicznego PTErg. Oddziat we Wroctawiu, 2015, s.
145-157.

Zabawa-Krzypkowska J., Gron K.: Psychofizjologia widzenia. Wybrane zagadnienia, Politechnika Slaska, Wydziat
Architektury. Katedra Sztuk Pigknych i Projektowych, Gliwice , 2017

Zabawa-Krzypkowska J., Gron K.: The role and meaning of color in architectural design - conscious creation of optimal
usable and aesthetic solutions in accordance with the preferences of future users, 12th International Technology, Education
and Development Conference, INTED 2018, , Conference proceedings. [Dokument elektroniczny]. Ed. by L. Gomez
Chova, A. Lopez Martinez, 1. Candel Torres. [B.m.] : IATED Academy, 2018, pamig¢ USB (PenDrive) s. 8365-8371,
Valencia, Spain, 2018

Ztowodzki M., Pokorski J., Marek T., Pietach E.: Ergonomia, PAN Komitet Ergonomii, Krakow 2004

Opis kompetencji prowadzacych zajecia (np. publikacje, doswiadczenie zawodowe, certyfikaty, szkolenia itp. zwigzane z
tresciami programowymi realizowanymi w ramach zajec):

dr hab. inz. arch. Dorota Winnicka-Jastowska, prof. PS ma kilkunastoletnie do$wiadczenie dydaktyczne w zakresie
wczesniej prowadzonych zaje¢ z przedmiotu Ergonomia, oraz fakultetu Ergonomia w architekturze (fakultet ten wygasa z
chwilg wprowadzenia obowigzkowego przedmiotu projektowego Ergonomia w architekturze); Jest autorka licznych
publikacji krajowych i miedzynarodowych, bedacych wynikiem podejmowanych prac badawczych w zakresie ergonomii
w architekturze, ma w dorobku referaty na konferencjach migdzynarodowych i krajowych z zakresu problematyki
projektowej z wykorzystaniem zasad ergonomii i badan ergonomicznych; Od 2013 roku jest cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Ergonomicznego (PTErg) o/Wroctaw;

Inne informacje:

Wszelkie kwestie sporne oraz te, ktore nie zostaly poruszone w niniejszym dokumencie reguluje Regulamin Studiow.
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